
 

 
 
 
 
Lundi : Stade Eu,                   17h30      ► Musculation (Grpe confirmé avec programme individuel) 
 
Mardi : Stade Eu,                    17h30     ► Sport Adapté 

     18h30    ► PPG 
                                                             ► 10km - 21km- Marathon - Cross 
                                                             ►  Marche Athlétique compétition  

►  Marche rando 
 
Jeudi : Stade Eu,                    18h30    ► 10km - 21km- Marathon - Cross 

► Athlé adapté 
► Sprint court / Haies 

 
Jeudi : Collège Le Tréport,    18h30    ► Hauteur -  Perche - Sprint long 
 
Vendredi : Stade Eu,              17h30    ► Longueur - Musculation,  

                           ► Marche athlétique -  Sport Adapté   
  
Samedi : Stade Eu,                 17h30   ► Perche - Hauteur 
  
Dimanche : Stade Eu,            10h00    ► Sprint long -  Cross 

Licence à l’année 
(Bon CAF) (Réduction aux familles) 

33 euros école athlétisme de 4ans à 6ans 
43 euros école d’athlétisme + 6ans  aux juniors 
58 euros espoirs juniors seniors vétérans 


