
Épreuves Hor. Long. Hauteur Poids Javelot Disque Marteau
13h30
14h15

14 h marteau 
lourd 

50m BEF 14h30 CJEMa H CJESMa F
BEF                       
2 kg

MIM JESMa 
F 600 g

CJESMa H         
5-6-7,260 kg

50m BEM 14h40
80m MIF 14h50

80m MIM 15h00 CJESMa H            
5-6-7,260 kg

CJESMa F MI 
BE (F M)          2-

3-4kg

100m CJESM H 15h10 CJESMa F  
BEM-BEF-
MIF- CAF 
400 g 500 g

100m CJESM F 15h20

200m  CJSEMa H 15h30 CJESMa H 
MIM

BEM MIF 
CAF    3kg

CJESMa F H  
1-1,5-1,75-

2kg
200m  CJSEMa F 15h40

1000 m BEF 15h50 MIF MIM
1000 m BEM 16h00

400m CJSEMa F 16h10
MIM 

CJESMA F   4 
KG

CJESMa H      
700- 800 g

400 CJSEMa H 16h20 BEF/ BEM
MI BE (F M)   
600-800g -1-

1,25kg

1000 MIF 16h30
1000 MIM 16h40

1 officiel de 1 à 4 athlète 2 officiels de 5 à 10 athlètes
3 officiels de 11 à 20 athlètes 4 officiels de 21 à 30 athlètes

INSCRIPTION sur le site du CDA avant jeudi 12 heures

MEETING  COB

Benjamins / Minimes
Cadets à Masters

Samedi 28 Mars 2026
Eu

Stade Henri Franchet

Confirmation des engagés et des jurys
Réunion de jury


